19° Encontro Conversando sobre Extensédo (CONEX) e 4° EAEX - Encontro Anual de Extenséo (EAEX)

Resumo Expandido Modalidade A: “Apresentagdo de programas, projetos, a¢des, atividades e pesquisas
advindas da extensdo universitaria”

AREA TEMATICA: (marque a area tematica correspondente ao trabalho que foi indicado no momento da
inscricdo)

() COMUNICAGAO

( ) CULTURA

( ) DIREITOS HUMANOS E JUSTICA
(x) EDUCACAO

( ) MEIO AMBIENTE

( ) SAUDE

( ) TECNOLOGIA E PRODUGAO

( ) TRABALHO

INDISSOCIABILIDADE ENTRE EXTENSAO E PESQUISA: A EXTENSAO COMO
SUPORTE PARA PESQUISA

Anne Caroline Felix (Académica extensionista, annecarolinefelix@icloud.com)!
Daniele Farina (Académica extensionista, dane.silvafarina@gmail.com)?
Andrea Timéteo dos Santos Dec (Supervisora, andclean@gmail.com)?

Ednéia Peres Machado (Coordenadora, edpmach@gmail.com)?

Resumo: Segundo o Instituto Nacional do Cancer, o cancer do colo do Utero esta entre 0s maiores responsaveis
pela morbimortalidade entre as mulheres, sendo o quarto mais frequente no Brasil. Assim, 0 projeto de extensdo
Prevenc¢do e Educacdo na Atencdo a Salde da Mulher: Coleta de Exame Papanicolaou (Projetopap) tem atuado
junto a comunidade, conscientizando sobre a importancia da preven¢do do cancer do colo do Gtero. O Projetopap
elabora eventos técnico-cientificos com foco nos profissionais da salde e trabalha com o extensao indissociada do
ensino e da pesquisa, além de atuar na prestacdo de servigos realizando consulta médica, de enfermagem e exame
citolégico de Papanicolaou. O objetivo deste trabalho foi avaliar quantitativamente a producdo de projetos de
pesquisa indissociados do Projetopap, no periodo de 2013 a 2021. Foram elaborados trés projetos de pesquisa,
dois ja finalizados e um em andamento, com a publicacdo de um livro, trés capitulos de livro e cinco artigos
cientificos. Com isso, proporciona aos académicos uma vivéncia Unica do exercicio profissional, levando a
reflexo sobre sua funcéo frente aos problemas da comunidade.

Palavras-chave: Teste de Papanicolaou. Integracdo educacional. Atividade de pesquisa.
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NOME DO PROGRAMA OU PROJETO

Prevencao e educacdo na atencdo a saude da mulher: coleta de exame Papanicolaou.

PUBLICO-ALVO
Levantamentos dos projetos de pesquisa indissociados da extensao.

MUNICIPIOS ATINGIDOS
Ponta Grossa.

LOCAL DE EXECUCAO

Universidade Estadual de Ponta Grossa.

JUSTIFICATIVA

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (BRASIL, 2014), o cancer do colo do Utero
esta entre 0s maiores responsaveis pela morbidade e mortalidade entre as mulheres. Conforme a
estimativa mundial de 2018, ocorreram 18 milhdes de casos novos e 9,6 milhdes de dbitos no
mundo por cancer, e neste parametro o cancer do colo do Utero foi o0 quarto mais frequente, com
uma estimativa de 570 mil casos novos, representando 3,2% de todos os canceres (BRAY et al.,
2018). Na populagdo brasileira, é estimada para 2020-2022 a ocorréncia de 625 mil casos novos
de cancer e destes, 16.590 para cancer do colo do Utero, com um risco estimado de 15,43 casos
caracterizando o quarto mais incidente em 7,4% das mulheres no Brasil (BRASIL, 2019).

Pela relevancia do tema, o projeto de extensdo Prevencdo e educacgdo na atencao a salde
da mulher: coleta de exame Papanicolaou (Projetopap), tem atuado em varios segmentos da acéo
extensionista, seja na prestacao de servicos, na conscientizacdo sobre a importancia da prevencgéo
do céncer do colo do Utero junto a comunidade leiga, na elaboragédo de eventos técnico-cientificos
com foco nos profissionais da area da saude assim como docentes e académicos. Além disso, 0
Projetopap busca trabalhar de forma indissiociada com o ensino e pesquisa.

Desta forma, o Projetopap busca cumprir as metas de acfes estabelecidas pela
UEPG, dentre os quais destacam-se: promover a difusdo da extensdo e da cultura por meio de
acOes voltadas a sociedade; fortalecer as bases cientifica, tecnoldgica e de inovacao, norteando-
se pelo principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo e cooperar com entidades
publicas e privadas no campo do ensino, da pesquisa e da extensdo em ambito nacional e
internacional (UEPG, 2013).
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Assim, atuando de forma indissociada da pesquisa, os dados obtidos no trabalho

extensionista tem sido utilizado para elaboracéo de pesquisas com foco no cancer do colo do

Utero.
OBJETIVOS

Avaliar o quantitativo da producédo de projetos pesquisa e publicacdes de artigos em

revistas cientificas oriundos do trabalho extensionista.

METODOLOGIA

Foi realizado um levamento quantitativo dos projetos de pesquisa e dos trabalhos
publicados em revista cientifica, livros e capitulos de livros com os dados obtidos do trabalho
indissociado entre extensdo e pesquisa no periodo de 2013 a 2021.

RESULTADOS

O projeto de extensdo prevencdo e educacao na atencao a saude da mulher: coleta de
exame Papanicolaou (Projepap), atua de forma indissociada entre ensino, pesquisa e extensao.
Durante os trabalhos extensionistas, sdo coletados varios dados relevantes, sobre o cancer do
colo do Utero, os quais sdo trabalhados em projetos de pesquisa e publicados.

No periodo de 2013 a 2021 foram elaborados 3 projetos de pesquisa indissociados da
extensdo, dos quais dois ja foram finalizados e um esta andamento.

Os projetos de pesquisa sdo: em 2013, “Determinacdo da acuracia entre os métodos de
Papanicolaou e Gram na avaliagdo da microbiota de amostras ginecoldgicas de mulheres
atendidas no projeto de extensdo: “Preven¢do e educacdo na atencdo a salde da mulher: coleta

2999

de exame Papanicolaou™”, com duragao de 1 ano.

Em 2016 foi elaborado do projeto de pesquisa “Adequabilidade das amostras
cervicovaginais de mulheres atendidas no projeto de extensdo: ‘“Prevencdo e educacdo na
atencdo a saude da mulher: coleta de exame Papanicolaou”, finalizado, com duracdo de trés
anos.

Em 2020 foi iniciado o trabalho de pesquisa nominado “Qualidade das amostras
cervicovaginais e avaliacdo da microbiota vaginal de mulheres atendidas no projeto de extensdo
“Prevengao e educagdo na atencao a saide da mulher: coleta e exame Papanicolaou”.

No periodo de 2015 a 2021 foram publicados 1 livro, 3 capitulos de livros e 5 artigos
cientificos, cujos dados detalhados, com o titulo dos trabalhos e datas de publicacdo encontram-

se no quadro 1.



EX

19° Encontro Conversando sobre Extensédo (CONEX) e 4° EAEX - Encontro Anual de Extenséo (EAEX)

Resumo Expandido Modalidade A: “Apresentagdo de programas, projetos, a¢des, atividades e pesquisas

advindas da extensdo universitaria”

Quadro 1 — Quantitivo de publicacdes de trabalhos cientificos em livros, capitulos de livros e
artigos em revistas cientificas no periodo de TCC realizados com dados extraidos de projeto
extensionista no periodo de 2015 a 2021 indissociado da extensdo

Data Editora Tipo de Titulo da publicagdo
publicacdo
2015 UEPG-PROEX Capitulo de Projeto de extensdo prevengéo e
livro educacdo na atencdo a salde da
mulher: coleta de exame
Papanicolaou.
2016 Revista Publicatio Artigo em Adequabilidade das amostras para
UEPG Ci Biol Saude revista screening/rastreamento do cancer
do colo uterino
2018 Novas Edicgdes Livro Citologia pelo Papanicolaou:
Académicas auxiliar no diagndstico de
vaginites
2018 Editora Estudio Capitulo de A tecnologia de informacéo e
Texto livro comunicado como ferramenta na
processo ensino-aprendizagem na
disciplina de citologia clinica
2018 RBAC Artigo Controle interno de qualidade em
citopatologia: o dilema da
subjetividade
2018 Revisa Extensdo em Artigo Abordagem
Foco interdisciplinar:qualidade da
coleta cervicovaginal na
prevencdo do cancer do colo do
utero
2019 RBAC Artigo Alteracdes celulares reativas
frente ao morfotipo de
lactobacilos vaginais
2019 RBAC Artigo Eter de petréleo como clarificador
na técnica de coloracdo de
Papanicolaou: uma alternativa
menos toxica
2020 Atena Editora Capitulo de Prevaléncia de citolise em
Livro preparados cervicovaginais no
exame Papanicolaou
2021 Revisa Extensdo em Artigo Exame de Papanicolaou: atuacio
Foco e dificuldades do enfermeiro na
atencdo primaria do SUS

Fonte: os autores.
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CONSIDERACOES FINAIS

A indissociabilidade entre extensdo e pesquisa reflete a qualidade do trabalho
académico, aproximando a universidade da sociedade. Essa acdo conduz a uma reflexao critica,
assim como a emancipacao tedrica e préatica, acarretando em significado social das atividades
académicas. A extensdo integra a universidade a comunidade externa a ela, proporcionando ao
académico uma vivéncia Unica do exercicio profissional, pela acdo multidisciplinar,
indissociado entre extensdo, pesquisa e ensino. O trabalho extensionista viabiliza ao académico
ampliar sua visdo de mundo levando-o a refletir sobre a sua fungdo como agente transformador

da sociedade.
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