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ATUACAO DO PROJETO EXTENSIONISTA COM CONSULTAS MEDICA NA REDE
FEMININA DE COMBATE AO CANCER

Maria Gabrieli Zanlorensi 1 (Académica extensionista, m.gabrieliz@hotmail.com)!
Maria Eduarda Tech 2 (Académica extensionista, mahtech99@hotmail.com)?
Morgana Claudia Aparecida Bérgano Ortolan (Supervisora, mcortolan@gmail.com)?

Ednéia Peres Machado 4 (Coordenadora, edpmach@gmail.com)*

Resumo O céancer do colo do Utero est& entre 0s maiores responsaveis pela morbidade e mortalidade
entre as mulheres. O projeto extensionista, Prevencdo e educacdo na atencdo a salde da mlher: coleta de exame
Papanicolaou (Projetopap) a partir de 2019 ampliou seus o0s servicos de consulta médica junto a Rede Feminina
de Ponta Grossa. Objetivos: Relatar o quantitative de consultas médicas realizadas pelo Projetopa junto a Rede
Feminina de Combate ao Céncer de Ponta Grossa. Metodologia: Levamento quantitativo das mulheres atendidas
de 2019 a 2021, tabulando os resultados em planilha do Excel®(Microsoft) com estatistica por frequéncia
simples. Resultados: Foram atendidas 632 mulheres (consulta médica) e 112 (exames citopatolégicos), porém
com o advento da pandemia pela Covid-19 e a paralizacdo dos laboratérios houve queda em 17% no quantitativo
de exames citopatoldgicos frente as consultas médicas. ConsideracBes finais: Além do aprendizado os

académicos estdo interagindo diretamente com a comunidade e construindo seu perfil professional.

Palavras-chave: Tesde de Papanicolaou. Neoplasias do colo do Utero. Consulta médica.
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NOME DO PROGRAMA OU PROJETO

Prevencdo e eduag¢do na atencdo a satde da mulher: coleta de exame Papanicolaou.

PUBLICO-ALVO

Mulheres atendidas pelo projeto na Rede Feminina de Combate ao Cancer de Ponta
Grossa.

MUNICIPIOS ATINGIDOS

Ponta Grossa, Parana.
LOCAL DE EXECUCAO

Rede Feminina de Combate ao Cancer de Ponta Grossa.
JUSTIFICATIVA

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (BRASIL, 2014), o cancer do colo do Utero
estd entre 0s maiores responsaveis pela morbidade e mortalidade entre as mulheres. Conforme a
estimativa mundial de 2018, ocorreram 18 milhdes de casos novos e 9,6 milhGes de dbitos no
mundo por cancer, e neste parametro o cancer do colo do Utero foi o quarto mais frequente, com
uma estimativa de 570 mil casos novos, representando 3,2% de todos os canceres (BRAY et al.,
2018). Na populacéo brasileira, é estimada para 2020-2022 a ocorréncia de 625 mil casos novos
de cancer e destes, 16.590 para cancer do colo do Gtero, com um risco estimado de 15,43 casos
caracterizando o quarto mais incidente em 7,4% das mulheres no Brasil (BRASIL, 2019).

O projeto extensionista, Prevencédo e educacdo na atencdo a saude da mlher: coleta de
exame Papanicolaou (Projetopap), busca cumprir os Objetivos Institucionais do Plano de
Desenvolvimento Institucional da UEPG que visa “promover a difuséo da extensdo e da cultura
por meio de ac¢les voltadas a sociedade”, “estimular o conhecimento e a busca de solugdes as
questdes contemporaneas”, “fortalecer as bases cientifica, tecnologica e de inovacéo,
norteando-se pelo principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao”, “utilizar
0s recursos da coletividade, tanto humanos como materiais, para a integracdo dos diferentes
grupos técnicos e sociais da universidade”, “cooperar com entidades publicas e privadas no
campo do ensino, da pesquisa e da extensdo em ambito nacional e internacional” (UEPG-PDI,
2013).
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Assim, o Projetopap, pela relevancia do tema, atua desde 2010 realizando consulta de

enfermagem, coleta de material para preventivo do cancer do colo do Utero, exames
citopatoldgicos pelo Papanicolaou e bacterioscopico pelo método de Gram, palestras
informativas para a populagdo leiga, Seminarios anuais para profissionais e académicos da area
da saude trazendo inovacdes tecnoldgicas na prevencao do cancer do colo do uUtero e a partir de
2019 o campo de acdo do Projetopap foi ampliado com os servicos de consulta médica junto a

Rede Feminina de Ponta Grossa.

Um dos desafios para os atores envolvidos nas e Instituicdes de Ensino Superior (IES) é a
formacéo de profissionais de salide competentes diante das situacdes reais, postas pelos servicos e pela
gestdo em salde. E necessario, entdo, focar na formagao dos profissionais de satide, em que o ensino se
responsabilize com o desenvolvimento de um processo ensino-aprendizagem significativo para o aluno,
criativo e comprometido com as necessidades locorregionais de salde, incentivando a autonomia e
autogestdo do proprio aprender. Por outro lado, parte do sistema de salde, cenario de préatica, oportuniza o
campo em situacgdo real, dindmico, em ato. Assim, o0 projeto de extensdo universitaria “Prevengdo e
Educacdo na Atencdo a Saude da Mulher: coleta de exame Papanicolaou.”(Projetopap) , por meio de
parceria interinstitucional envolvendo os gestores da Rede Femina de Combate ao Cancer, e por
demandas que surgem do proprio contato de alunos e professores com a comunidade, desenvolvem esta
acdo extensionista junto a populagdo carente, contribuindo com a educacdo em saude da populacédo e

também na formagdo de profissionais da area da saude.

OBJETIVOS

Relatar o quantitative de consultas médicas realizadas pelo Projetopa junto a Rede

Feminina de Combate ao Cancer de Ponta Grossa.
METODOLOGIA

Foi realizado um levamento quantitativo das mulheres atendidas pelo Projetopap,
junto a Rede Feminina de Combate ao Cancer com consulta médica e exame preventivo do
cancer do colo do Utero, no period de 2019 a 2021. Os resultados serdo tabulados em planilha

Excel®(Microsoft) e a estatistica sera realizada por frequéncia simples.
RESULTADOS

Foi realizado um levatamento dos dados relativos a consulta médica e exame
preventivo do cancer do colo Utero. No periodo de 2019 a 2021, foram atendidas 632
mulheres com consulta médica e 112 exames citopatologicos. Os resultados por ano

econtram-se no Grafico 1.
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Figura 1 — Quantitativos de consultas médicas e exames citopatoldgicos realizados pelo Projetopap junto a Rede
Femina de Combate ao Céancer no Periodo de 2019 a 2021

Consultas Medicas e Exames Citpatologicos realizados
na Rede Feminina de Combate ao Cancer

® Consultas médicas

Exames
Citopatologicos

Fonte: os autores

Em 2019 o Projetopap, em parceria com a Rede Femina de Combate ao Cancer realiza consulta
médica, e coleta de material para realizacdo de exame preventive do cancer do colo do Utero, em atendimento
realizado por trés docentes do curso de Medicina, os médicos ginecologistas Dr. Gilmar Alves do Nascimento,
Dra. Thais Duvlatk Marques Pancan e Dra. Morgana Claudia Aparecida Bérgano Ortolan.

A Rede Feminina de Combate ao Cancer realiza atividades assisténciais auxiliando no tratamento de
pessoas acometidas por cancer assim como da assiténcia aos familiares. O Projetopap inicia parceria com a
Rede, auxiliando nesse trabalho assistencial as pessoas carentes, com consulta médica e exames
citopatolégicos, a partir do momento em que a Universidade Estadual de Ponta Grossa proporcionou espaco

fisico para a instalacdo do laboratério de citologia para a realizacdo dos exames citopatolégicos, 0 que
proporcionou a possibilidade de ampliacdo do trabalhos extensionistas do Projetopap junto & comunidade.
Contudo, com o advento da pandemia pela Covid-19, o laboratério de citologia paralisou suas

aitividades, o que pode ser observado pela queda em 17% no quantitativo de exames citopatoldgicos frente as
consultas médicas.

CONSIDERACOES FINAIS

Além do aprendizado os académicos estdo interagindo diretamente com a
comunidade e construindo seu perfil profissional.

Assim o Projetopap oportuniza a troca de experiéncias sendo o paciente também
beneficiado, focando a insercdo do académico no meio onde ird exercer a profissdo, trazendo

ao mesmo a visibilidade da importancia e da responsabilidade do exercicio profissional
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segundo as necessidades do mercado de trabalho.
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