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#CONECTESEBISA: ACOLHIDA AOS CALOUROS DOS CURSOS DE CIENCIAS
BIOLOGICAS E DA SAUDE

Jéssica Mainardes !
Lais Cristina Zinser Spinassi 2
Israel Marcondes 3

Fabiana Postiglione Mansani *

Resumo: A acolhida aos calouros é um evento tradicional na Universidade Estadual de Ponta Grossa, a fim de
fazé-los se sentirem bem e situados dentro do ambiente universitario, totalmente diferente do ambiente escolar a
que estavam acostumados. Considerando a situagdo de pandemia e a importdncia do tema de
multidisciplinaridade em salde, tanto no meio académico, quanto no profissional posteriormente, a Liga
Académica de Terapéutica Médica Aplicada (LATEM), em parceria com o Setor de Ciéncias Biolégicas e da
Saude (SEBISA), promoveu o “#conecteSebisa”, um evento que ocorreu de forma remota, envolvendo diferentes
palestras ministradas por egressos de todos os cursos desse setor, abordando temas especificos de cada area, mas
de igual relevancia a todas as demais, explicitando a importancia da multidisciplinaridade na area das ciéncias
bioldgicas e da satde. O evento teve boas e grandes repercussdes, cumpriu seus objetivos e foi perceptivel que o
conhecimento passado foi absorvido pelos ouvintes. Dessa forma, evidenciou-se o carater extensionista da

! Equipe de Execugdo; Universidade Estadual de Ponta Grossa; Medicina e mainardes.je@gmail.com.
2 Equipe de Execucdo; Universidade Estadual de Ponta Grossa; Medicina e laiszinsers@gmail.com.
% Equipe de Execucdo; Universidade Estadual de Ponta Grossa; Medicina e marcondesisrael@yahoo.com.br.

4 Coordenadora; Universidade Estadual de Ponta Grossa; Diretora do Setor de Ciéncias Bioldgicas e da Satde e
fpmansani@gmail.com.



19° Encontro Conversando sobre Extens&o (CONEX) e 4° EAEX - Encontro Anual de Extenséo (EAEX)

Resumo Expandido Modalidade A: “Apresenta¢do de programas, projetos, acdes, atividades e pesquisas
advindas da extens&o universitaria”

LATEM e o projeto em questdo conseguiu trazer informagdes e conhecimentos a comunidade, além de auxiliar
0s recém-ingressantes a adaptarem-se ao novo ambiente.

Palavras-chave: Acolhimento. Multidisciplinaridade. Universitérios.

NOME DO PROGRAMA OU PROJETO

Liga Académica de Terapéutica Médica Aplicada (LATEM).
PUBLICO-ALVO

Universitarios das areas de Ciéncias Biologicas e da Saude.
MUNICIPIOS ATINGIDOS

Ponta Grossa — Parana.
LOCAL DE EXECUCAO

Realizado por via remota, através da plataforma streamyard e transmitido

através do canal do YouTube da @oficialuepg.
JUSTIFICATIVA

A pandemia da COVID-19 trouxe alguns desafios importantes em todas as areas
académicas e ndo seria diferente quanto ao ingresso dos calouros da Universidade Estadual de
Ponta Grossa (UEPG). Nos ultimos anos, o Setor de Ciéncias Biologicas e da Saude
(SEBISA) vem promovendo diferentes formas de acolhimento aos calouros, como a
cerimdnia do Jaleco, a fim de situa-los no ambiente universitario. Entretanto, o ultimo ano
impediu que essa acdo ocorresse normalmente de forma presencial, foi necesséaria a

readaptacdo para acolher 0s novos universitarios.

Outro ponto importante a ser referenciado nesse trabalho é a multidisciplinaridade
envolvendo as ciéncias biologicas e a salde, necessaria no atendimento a comunidade em
todos os ambitos de salde. Envolve, portanto, profissionais de todas as areas de Ciéncias
Bioldgicas e da Saude, direta ou indiretamente, sendo assim, tema de abordagem necessaria

entre os académicos e profissionais da area.
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Pensando na situacdo e na oportunidade de disseminar conhecimentos, a Liga
Académica de Terapéutica Médica Aplicada (LATEM), em parceria com o Setor de Ciéncias
Bioldgicas e da Salde, tomou a iniciativa de promover “#conecteSebisa”, um evento para
acolhida dos novos académicos do SEBISA UEPG, abordando temas de relevancia em todos
0s cursos que o setor envolve: Ciéncias Bioldgicas, Medicina, Odontologia, Farmécia,
Enfermagem e Educagdo Fisica. Através de seu carater extensionista, a LATEM visou
explicitar a importancia da multidisciplinaridade, revelando temas abrangentes a todos e
mostrando as atuacdes conjuntas das profissdes nas diversas formas de atendimento em salde.
Além disso, enfatizou a valorizacdo da qualidade dos cursos de graduacdo da universidade e,
por isso, buscou-se por egressos da propria UEPG, dos cursos de Ciéncias Biologicas e da
Saude, para que ministrassem Conferéncias, via remota, acerca de temas em suas areas,

porém, com abordagem de igual importancia a todas as demais.
OBJETIVOS

Os objetivos desse projeto envolvem recepcionar os académicos ingressos da
Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), dos cursos do Setor de Ciéncias Bioldgicas e
da Saude (SEBISA), além de integrar académicos dos demais anos do curso, abordando temas
de igual importancia a todas as areas envolvidas, explicitando a importancia da
multidisciplinaridade nas areas especificas, e valorizando o sucesso dos egressos dos referidos

cursos de graduacéo.
METODOLOGIA

As atividades do “#conecteSebisa” ocorreram entre 0s dias 17 de junho a 21 de
julho de 2021, na forma de Conferéncia, por via remota, através da plataforma streamyard e
transmitido pelo canal do YouTube da @oficialuepg da Universidade Estadual de Ponta
Grossa, tendo como conferencistas profissionais egressos dos cursos do Setor de Ciéncias
Biologicas e da Saude da UEPG.

RESULTADOS
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E evidente que a acdo trouxe bons resultados a todos os envolvidos. O evento, no
geral, abordou temas de grande relevancia a todas as areas envolvidas, demonstrando a

importancia da multidisciplinaridade entre as areas das Ciéncias Bioldgicas e da Saude.

Foram abordados temas como: “Autocuidado dos profissionais de saude”,
“Biosseguranca”, “COVID-19: a ciéncia apds um ano de pandemia”, “Atuacdo do cirurgido
dentista na equipe multiprofissional em ambiente hospitalar”, “Enfermagem: da graduacdo ao
mercado de trabalho”, “Atuacdo do profissional de Educacao Fisica em diferentes niveis de
atencao a saude”. Os palestrantes, profissionais egressos dos Cursos de Graduacao vinculados
ao SEBISA UEPG, estdo atuando em diferentes locais no Brasil e do mundo. E com a
possibilidade do formato remoto, foi possivel aproximar as diferentes realidades, com o0s

académicos calouros e veteranos da Instituig&o.

A globalizacdo dos termos cientificos, até entdo utilizados apenas por profissionais
especializados, desperta a curiosidade da comunidade, portanto, se faz urgente a formacéo dos
académicos das areas das ciéncias bioldgicas e da saude, a fim de que os mesmos estejam
capacitados a orientarem a comunidade, mesmo no inicio de sua formacdo. Isso foi percebido

através dos comentarios no chat, durante a realizacdo das Conferéncias.

Outro destaque no projeto “#conecteSebisa”, é o fato de que as equipes de
atendimento vinculadas ao Sistema Unico de Saude (SUS) estdo ampliando o atendimento
integrado e multiprofissional, o que também foi apresentado por profissionais egressos da

UEPG, durante os eventos realizados.

A possibilidade de apresentar eventos através do canal do YouTube da
@oficialuepg, oportunizou mais de 3000 visualizagbes, o que demonstra a abrangéncia dos
eventos realizados, corroborando com o entendimento de que é possivel fazer extensdo

mesmo no formato adaptado devido a Pandemia causada pelo novo Coronavirus.

Notou-se também, que para além das informacbes cientificas de relevancia
apresentadas, os académicos sentiram-se acolhidos e situados no ambiente universitario e,
principalmente, puderam vislumbrar os caminhos e as possibilidades de atuacdo nas suas

futuras vidas profissionais.
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Figura 1 — Primeira palestra do #conecteSebisa
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Legenda: Print de tela da primeira palestra do evento #conecteSebisa, com 972 visualizacbes e comentarios ao
final da live.

CONSIDERACOES FINAIS

A transmissdo de conhecimentos sobre multidisciplinaridade e sobre temas de grande
importancia ao longo da graduacdo e do exercicio da profissdo futuramente permitiu
aprendizado por parte do publico-alvo, assim como objetivava o projeto. Percebeu-se que 0s
novos ingressos dos cursos de Ciéncias Biologicas e da Saude sentiram-se acolhidos e o
primeiro contato com a universidade tornou-se suavizado e sensivel, além de ter ocorrido o
aprendizado sobre temas importantes em todas as areas, evidenciando a importancia da
multidisciplinaridade e da integracdo entre essas profissdes. A equipe de execuc¢do do projeto,
bem como o evento, receberam elogios e feedbacks positivos mesmo apds o encerramento,
com continuidade das visualizacBes das palestras no canal do YouTube da @oficialuepg.
Obteve-se como resultado final a compreensdo de que as acdes extensionistas tem um papel
fundamental no cenario pandémico que se apresenta, aproximando pessoas e conhecimento,

assim, propiciando que a universidade cumpra seu papel frente a comunidade.
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