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O IMPACTO DA PANDEMIA NAS ATIVIDADES EXTENSIONISTAS

Gabriela Livai Fagundes (Académica extensionista)!
Sarah Galvéo de Souza (Académica extensionista)?
Andrea Timdteo dos Santos Dec (Supervisora)®

Ednéia Peres Machado (Coordenadora)*

Resumo: Um dos desafios atuais € a formacéo de profissionais de salde competentes diante das situagdes reais,
postas pelos servicos e pela gestdo em salide. E necessario, entéo, focar na formacao dos profissionais de satde,
em que o ensino se responsabilize com o desenvolvimento do aluno em relacéo & criatividade, comprometimento
e autonomia. Assim, o projeto Projetopap, com as demandas que surgem do contato entre alunos e professores
com a comunidade, contribui com a educacdo em sadde e na formagao de profissionais da &rea da saude, focados
nas politicas publicas de salude. O objetivo deste trabalho foi demonstrar quantitativamente o impacto que a
pandemia pela Covid-19 causou na producdo dos trabalhos extensionistas, no periodo de 2010 e 2021. Conclui-
se que houve grande diminui¢cdo na producdo do projeto, que nos anos de 2020 e 2021 praticamente paralisou as
atividades de prestacdo de servi¢o, mantendo ativo poucos eventos extensionistas, em fungdo da pandemia pela
Covid-19.

Palavras-chave: Teste de Papanicolaou. Neoplasias do colo do Utero. Epidemia pelo Novo Coronavirus 2019.
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NOME DO PROGRAMA OU PROJETO

Prevencdo e educacdo na atengdo a satde da mulher: coleta de exame Papanicolaou.

PUBLICO-ALVO

Mulheres que realizaram consulta médica, consulta de enfermagem e exame
citopatoldgico no projeto de extenséo.

MUNICIPIOS ATINGIDOS
Ponta Grossa.
LOCAL DE EXECUCAO

Ambulatério de Salde de UEPG Campus de Uvaranas e Centro, Unidades Basicas de

Salde, Rede Feminina de Combate ao Céancer e Laboratorio de Citologia da UEPG.

JUSTIFICATIVA

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (BRASIL, 2014), o cancer do colo do Utero esta entre 0s
maiores responsaveis pela morbidade e mortalidade entre as mulheres. Conforme a estimativa mundial de
2018, ocorreram 18 milhGes de casos novos e 9,6 milhdes de 6bitos no mundo por cancer, e neste
parametro o cancer do colo do utero foi o0 quarto mais frequente, com uma estimativa de 570 mil casos
novos, representando 3,2% de todos os canceres (BRAY et al., 2018). Na populacéo brasileira, é estimada
para 2020-2022 a ocorréncia de 625 mil casos novos de cancer e destes, 16.590 para cancer do colo do
Gtero, com um risco estimado de 15,43 casos caracterizando o quarto mais incidente em 7,4% das
mulheres no Brasil (BRASIL, 2019).

Um dos desafios para os atores envolvidos no Sistema Unico de Satde (SUS) e Instituices de
Ensino Superior (IES) é a formagdo de profissionais de salide competentes diante das situagdes reais,
postas pelos servigos e pela gestdo em salide. E necessario, entdo, focar na formagéo dos profissionais de
salde, em que 0 ensino se responsabilize com o desenvolvimento de um processo ensino-aprendizagem
significativo para o aluno, criativo e comprometido com as necessidades locorregionais de saude,
incentivando a autonomia e autogestdo do préprio aprender.

Por outro lado, parte do sistema de saude, cendrio de prética, oportuniza o campo em situagao
real, dindmico, em ato. Assim, 0 projeto de extensdo universitaria “Prevengdo e Educacdo na Atengdo a
Satide da Mulher: coleta de Papanicolaou (Projetopap)”, por meio de convénio interinstitucional
envolvendo os gestores da Secretaria Municipal de Salde de Ponta Grossa, e por demandas que surgem

do préprio contato entre alunos e professores com a comunidade, desenvolve agdo extensionista junto a
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populacdo carente, contribuindo com a educacdo em saude da populagdo e também na formacgdo de

profissionais da &rea da salde, focados nas politicas publicas de saude (SUS), com énfase no PAISM.

Com um trabalho interdisciplinar, complementa a formacdo académica e permite maior
acessibilidade da populagdo a consulta de enfermagem e coleta do preventivo, vinculada a disciplina de
Saude Materno Infantil do curso de Enfermagem, do exame da citologia de Papanicolaou, vinculada a
disciplina de Citopatologia Cervicovaginal do curso de Farmécia, e do estudo microbiol6gico da
microbiota vaginal, vinculada a disciplina do Estagio Supervisionado em Analises Clinicas — setor de
Microbiologia Clinica do curso de Farmacia e mais recentemente com consulta médica agregando valor
ao projeto, com professores médicos ginecologistas vinculados ao Departamento de Medicina da
Universidade Estadual de Ponta Grossa.

Assim, contribui conscientizando e diagnosticando precocemente o cancer do colo do Utero e de
mamas, e colabora com a melhoria na qualidade de vida das mulheres e na reducdo de custos de
tratamentos nos niveis de acdo de media e alta complexidade. Resgata a populagdo feminina que escapa
ao controle da saude publica e redireciona esse publico ao controle e tratamento, quando da detecgdo de
€asos suspeitos e/ou positivos do cancer do colo do Utero, ao sistema de salde.

Contudo, frente as tensdes a nivel mundial causada pela pandemia pela Covid-19, que teve como
consequéncia a suspensdo das atividades no ensino, o impacto na producéo académica do Projetopap foi

significativo.

OBJETIVOS

Demonstrar quantitativamente o impacto que a pandemia pela Covid-19 causou na

producdo dos trabalhos extensionistas.
METODOLOGIA

Foi realizado um levamento quantitativo das mulheres atendidas pelo Projetopap, no
periodo de 2010 a 2021. Os resultados foram tabulados em planilha Excel® (Microsoft) e a

estatistica realizada por frequéncia simples.

RESULTADOS

O projeto de extensdo prevencgdo e educacdo na atencdo a satde da mulher: coleta
de exame Papanicolaou (Projetopap) foi criado em 2010 com prestagdo de servicos de
consulta de enfermagem, coleta de material cervicovaginal e exames citopatoldgicos. A partir
de 2014, o Projetopap adicionou as suas atividades a realiza¢do de eventos técnico-cientificos
e palestras junto a comunidade leiga, e a partir de 2019 o Projetopap agregou 0s servicos de
consulta médica. A evolucao desse trabalho por ano no periodo de 2010 a 2021 encontram-se

na tabela 1 e Gréfico 1, demonstrando a grande diminui¢do na producdo do projeto, que nos
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anos de 2020 e 2021 praticamente paralisou as atividades de prestacdo de servi¢o, mantendo

ativo poucos eventos extensionisas.

Tabela 1 — Desenvolvimento quantitativo das atividades do Projetopap no periodo de 2011 a 2021.

50 d Eventos
Ano Pr(saztr?/(i;gags € Técnico/cientificos Comunidade leiga
Eventos Ouvintes Palestras Ouvintes
2011 67 0 0 0 0
2012 127 0 0 0 0
2013 116 0 0 0 0
2014 201 1 63 4 34
2015 280 2 110 6 51
2016 367 1 105 11 142
2017 481 3 286 8 30
2018 419 5 404 20 72
2019 234 4 260 20 233
2020 51 2 63 0 0
2021 0 2 53 0 0
Total 2.343 20 1344 69 562

Fonte: as autoras.

Gréfico 1 — Populagéo atendida pelo Projetopap no periodo de 2011 a 2021, entre atividades de prestacdo de
servigos, eventos técnico/cientificos e palestras para a comunidade leiga.
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Fonte: as autoras.

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados apresentados demonstram que o Projetopap apresentou grande queda de

produtividade em funcdo da pandemia pela Covid-19.
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