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ÁREA TEMÁTICA:  

(    )  COMUNICAÇÃO 

(    )  CULTURA 

(    )  DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA 

(X)  EDUCAÇÃO 

(    )  MEIO AMBIENTE 

(    )  SAÚDE 

(    )  TECNOLOGIA E PRODUÇÃO 

(    )  TRABALHO 

 

JORNAL DA UATI: trazendo a informação para mais perto dos idosos 

 

Mirella Leal Mello (mirellalmello2410@hotmail.com)1 

 
Rita de Cássia da Silva Oliveira (soliveira@uepg.br)2 

 
Resumo: O intuito do Jornal da UATI é manter os idosos sempre informados e inseri-los em sociedade pois há 

uma necessidade do ser humano de se sentir parte do meio e isso  não é diferente com as pessoas mais velhas. 

Informar a essas pessoas sobre o que está acontecendo na sociedade e na Universidade Aberta  para a Terceira 

Idade, que eles fazem parte, mesmo que agora de forma remota é de extrema importância  para mantê-los ativos 

mentalmente e fisicamente com as a ulas realizadas pela UATI. Além de que o Jornal documenta  para o 

programa Universidade Aberta para a Terceira Idade como estão ocorrendo as aulas atualmente em uma situação 

pandêmica  atípica , o que poderá ser consultado no futuro. 

Palavras-chave: Jornal. Universidade Aberta para a Terceira Idade. Informação. Idoso. 

 

 

 

 

 
1Extensionista do Jornal da Universidade Aberta para a Terceira Idade; Universidade Estadual de Ponta Grossa; 

Acadêmica do curso de Jornalismo; mirellalmello2410@hotmail.com 

2 Coordenadora da Universidade Aberta para a Terceira Idade; Universidade Estadual de Ponta Grossa; 

Pedagogia; soliveira@uepg.br 
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NOME DO PROGRAMA OU PROJETO 

Jornal da UATI (Universidade Aberta para a Terceira Idade) 

PROJETOS VINCULADOS 

Universidade Aberta para a Terceira Idade, Universidade Continuada para a 

Terceira Idade, Horta para a Terceira Idade, Contador de História. 

PÚBLICO-ALVO  

Alunos da UATI e todos que conseguem acessá-lo em sua versão digital (antes da 

pandemia, o jornal ficava disponível em sua versão impressa na secretaria da UATI) 

MUNICÍPIOS ATINGIDOS 

Ponta Grossa - Paraná 

LOCAL DE EXECUÇÃO 

Na Universidade Aberta para a Terceira Idade, situada no campus central da 

Universidade Estadual de Ponta Grossa, por conta da pandemia, as atividades do projeto estão 

sendo realizadas de forma remota. 

JUSTIFICATIVA 

   O Jornal da UATI é um projeto de extensão que faz parte do Programa Universidade 

Aberta para a Terceira Idade (UATI) da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG). O 

projeto é realizado em parceria com alunos do curso de Jornalismo e Pedagogia. O projeto 

Jornal da UATI está no seu oitavo ano e tem sido produzido seguindo o cronograma 

estabelecido, ou seja, com a frequência quadrimestral. 

   Em 2021, assim como em 2020, a edição do jornal produzida será em formato digital 

seguindo a linha das pautas referentes a pandemia e as atividades remotas da UATI.  
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OBJETIVOS 

Manter os idosos da UATI informados, com o que está acontecendo não apenas na 

própria Universidade Aberta para a Terceira Idade, mas na sociedade em geral, no caso de 

2021, com informações importantes sobre a situação pandêmica atual, sem deixar de manter o 

protagonismo da terceira idade. 

METODOLOGIA 

  Na produção do jornal acontece um acompanhamento das atividades da UATI, que 

em 2021 estão acontecendo de forma remota, além da atualização de notícias do país e de 

Ponta Grossa para manter os idosos informados com o que está ocorrendo, além de 

documentar as aulas da Universidade Aberta. A UATI realiza atividades semanais com os 

idosos e também os informa através das redes sociais. 

RESULTADOS 

Em decorrência da pandemia da covid-19, a UATI, assim como em 2020, precisou 

continuar suas atividades de forma remota em 2021 e não foi diferente na execução dos 

projetos ligados a Universidade Aberta para a Terceira Idade, como o jornal da UATI.  

Os temas e notícias abordados no jornal são decididos a partir de orientações da 

professora responsável e de reuniões online.  

Na edição especial de 2021 serão tratados temas referentes à pandemia, cuidados 

dos idosos nesse momento, dados e informações sobre a vacinação, além de textos e fotos 

documentando as aulas remotas que estão sendo realizadas com os idosos integrantes da 

UATI.   

Há uma preocupação em manter os idosos ativos mesmo em casa, pois a pandemia 

desde seu início fez com que a maioria das pessoas que compõe a faixa etária da terceira idade 

cumprissem o isolamento social com cautela para evitar possíveis contaminações. Além disso, 

os cuidados com a saúde física e mental desses idosos, que já acontecia de forma presencial, é 

uma das preocupações principais da UATI. 
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FOTO(S) 

 

Legenda: Capa da edição 2021 do Jornal da UATI. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 Com a pandemia, a UATI teve um papel muito importante na rotina dos alunos que 

precisaram, em sua maioria, se manter isolados em casa para evitar a contaminação pelo 

coronavírus. O Jornal vai se tornar um acervo do ano de 2021, e futuramente servirá para 

documentar o momento que a Universidade Aberta para a Terceira Idade, assim como toda a 

sociedade, vive desde março de 2020.  

Romero (2021) afirma que além da grande ameaça à vida, a pandemia pode colocar 

pessoas idosas em maior risco de pobreza, perda de suporte social, trauma de estigma, 

discriminação e isolamento. 

 Pensamos que, futuramente, as atividades presenciais possam ocorrer novamente com 

segurança, assim como o trabalho do Jornal da UATI em noticiar as aulas, eventos e os 

acontecimentos que ocorriam todo ano na UATI. 
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APOIO 

Universidade Estadual de Ponta Grossa e Fundação Araucária. 
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