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RESUMO

O perfil “Saiba Mais UEPG” (@saibamaisuepg) foi criado no instagram para divulgacéo cientifica referente a
temas discutidos dentro do subprojeto Saiba+, que estdo relacionados a gravidez na adolescéncia e a prevengao
as infecgdes sexualmente transmissiveis (IST’s). O trabalho desenvolvido teve inicio durante a complicagdo
recorrente da Covid-19 , onde as atividades presenciais foram suspensas e substituidas temporariamente por
atividades remotas, aumentando assim a utiliza¢@o das redes sociais e canais digitais pelos jovens. O objetivo do
trabalho ¢ a transmissdo e informag¢des de assuntos referentes aos temas da Educacdo Sexual e que possuem
grande relevancia, visando principalmente, a satde sexual e o autocuidado, disponibilizando materiais de
qualidade, através de postagens preventivas e informativas. O trabalho conta com a participagdo das académicas
do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas da UEPG, e da professora orientadora. A pagina no instagram
possibilita a continuidade do subprojeto e um maior alcance da populag@o, assim como, é um espago para que
davidas possam ser sanadas e possam ser realizadas divulgacdes com embasamentos cientificos.

Palavras chaves:Redes sociais. Divulgagio. Educacao Sexual.

NOME DO PROGRAMA OU PROJETO
Laboratorio de Recursos Didaticos em Ciéncias Morfoldgicas.

PUBLICO ALVO
Comunidade em geral, com foco principal voltado para o publico adolescente.

MUNICIPIOS ATINGIDO
Ponta Grossa, Parana.
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LOCAL DE EXECUCAO
Divulgacao realizada nas redes sociais, com amplo alcance das informagdes e das interagdes
com o publico.

JUSTIFICATIVA
Um grande desafio, marcado por iniimeras mudangas e incertezas ¢ iniciado em

meados de mar¢co de 2020, a pandemia do Coronavirus. Como uma forma de controle
epidemiologico, diversos paises adotaram medidas de distanciamento social e lockdown para
reduzir a taxa de transmissdo da doenca, causando impactos nos diferentes setores do pais:
econdmico, social, saude e educagdo. (LEMOS; ALMEIDA-FILHO; FIRMO, 2020;
CRODA; GARCIA, 2020). Neste contexto, o Ministério da Educagao (MEC), no dia 17 de
mar¢o de 2020, publicou a Portaria n° 343, a qual “dispde sobre a substituicdo das aulas
presenciais por aulas em meios digitais enquanto durar a situagdo de pandemia do Novo
coronavirus - COVID-19” (BRASIL, 2020). Diante desse fato, diversas atividades que eram
realizadas presencialmente careceram de uma nova adaptacdo e novas estratégias , para as
novas medidas adotadas durante o periodo de isolamento e assim continuar seu andamento.

Dessa forma, as midias sociais permitiram a cria¢do colaborativa de conteudo, a
interagdo social e compartilhamento de informagdes, possibilitando uma nova forma de
aplicar projetos e atividades, que antes eram feitas somente de forma presencial. (TELLES,
2011, p. 19). Além disso, com o avango tecnologico, a importancia de se atualizar e
proporcionar melhorias nos processos didaticos vem sendo de grande relevancia para os
adolescentes. (DRAEGER et al., 2014)

De acordo com uma pesquisa realizado pelo autor Favero (2016), em que foram
entrevistados aproximadamente 200 professores universitarios de dois paises, sendo eles o
Brasil e a Italia, a maioria, isto ¢, 81% considera importante o uso das Redes Sociais
no Ensino/Aprendizagem, e “68% acreditam que seja possivel construir comunidades
de aprendizagem nos ambientes oferecidos pelas midias sociais” (Favero, 2016, p. 21).
E importante “pensar as redes sociais na Internet como novos espacos de aprendizado,

compreender esses espacos € aprender a orientar esses processos” (Recuero, 2012).

OBJETIVOS
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O objetivo da pagina criada no Instagram centrais do subprojeto Saiba Mais, ¢ levar
por meio das redes sociais, mais especificamente, na pagina do Instagram, tematicas da
educacdo sexual com embasamento cientifico, de alta qualidade, com fontes seguras. Para
que assim, o publico tenha acesso a divulgacdo cientifica sobre temas importantes e
relevantes, principalmente para jovens, adolescentes e/ou adultos e assim amplie o acesso a

informacdes para toda a comunidade.

METODOLOGIA

Para a execucdo deste projeto, foi criado uma conta no Instagram com o nome “Saiba
Mais UEPG”, com o intuito de gerar mais conhecimentos acerca da tematica, gerando uma
divulgacdo cientifica, com informac¢des de qualidade. O papel da divulgagao cientifica ¢
conscientizar a sociedade da importincia da ciéncia, de divulgar informagdes
pertinentes ¢ com uma linguagem acessivel para todos (ALMEIDA, 2020). Para isso,
foram realizadas reunides semanais em conjunto com os integrantes do projeto e com a
professora orientadora do mesmo. Optou-se pela realizacdo de postagens, de forma ordenada,
partindo-se da apresentacdo do projeto, seguindo para a explicacdo do que ¢ um projeto de
extensdo universitaria. Em contrapartida, os temas comecaram a ser divulgados com
conteidos informativos sobre infecgdes sexualmente transmissiveis e métodos
contraceptivos.

Os contetidos das postagens foram escritos a partir de pesquisas realizadas pelos
integrantes do projeto, com os temas sendo divididos de forma que cada uma assumisse um
ou mais temas para buscar informacdes cientificas de qualidade para a formacao de um texto
base que posteriormente serviu de fonte para as postagens. As pesquisas eram semanalmente
analisadas e corrigidas pela docente responsavel e as fontes conferidas. Em seguida, os posts
eram preparados em um aplicativo de edi¢do, Canva, para melhor apresentacado e visibilidade.
Antes de serem publicados na midia social, os demais componentes do grupo faziam uma
ultima conferéncia para averiguar possiveis erros ou falhas. Apds todo esse processo, o
material era postado na pagina do Instagram e divulgado pelos integrantes do grupo. Vale
ressaltar que a pagina para divulgacdo do subprojeto comegou inicialmente com poucos

seguidores, com o tempo foi conhecida pelos membros que utilizam essa rede social e as
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postagens atingiram um numero maior de pessoas, agregando mais seguidores.
Demonstrando um resultado positivo, a divulgagdo cientifica de qualidade ¢ algo muito
importante, deve ser valorizada e reconhecida. Ademais, atualmente ainda nos deparamos
com cenas de que a educacdo sexual ¢ vista como um tabu, por isso utilizar plataformas de
midias sociais ¢ importante, pois € uma alternativa em tempos pandémicos e uma maneira de
alcancar um maior publico, divulgar uma tematica que ¢ importante e essencial para a vida e

autocuidado de jovens e adolescentes.

RESULTADO

Lucena e Jesus (2017) admitem que para que ocorra o rompimento dos modelos
convencionais de ensino ¢ fundamental que as instituicdes educativas estejam em sintonia
com os comportamentos da nova geracdo de alunos que se encontram imersos na
Cibercultura.

Atualmente a pagina do Instagram apresenta 266 seguidores, e estamos buscando
aumentar mais essas estatisticas, para que assim influencie os jovens e demais publicos a ter
acesso a informacoes eficientes e cientificas. Semanalmente estdo sendo realizadas novas
postagens acerca de temas especificos, com a finalidade de manter a pagina sempre ativa e
gerando contetidos. Contamos com 20 publicagdes no total e estamos desenvolvendo mais
temas para serem publicados, visando manter a conta sempre atualizada e diversificada com

temas importantes para a comunidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante o desenvolvimento deste trabalho, a conta do Instagram, apesar da
instabilidade, se mostra como um grande instrumento para a divulgagdo cientifica e produgao
de novos métodos didaticos, tendo um papel fundamental na divulgacdo de projetos,
permitindo aos jovens contetidos relevantes e de qualidade, debates cientificos e a
democratizagdo da ciéncia.

Segundo Dal Molin e Granetto (2013), deve-se buscar maneiras pedagogicas para a
disseminagdo do conhecimento utilizando ferramentas que estejam no cotidiano dos alunos e

esse ambiente virtual proporcionara um vinculo de aprendizado mutuo entre o docente € os
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educandos. Neste caso, o Instagram ¢ uma ferramenta que atua como um instrumento no qual
propaga-se conhecimento e proporciona maior relagdo entre alunos e professores, visto que o
contato também pode ser online. De acordo com Lorenzo (2013), o uso das redes sociais
como plataformas de ensino ¢ uma boa preferéncia para a constru¢io do relacionamento entre
os discentes e professores. Vale ressaltar que, para ndés enquanto académicas do curso de

licenciatura, esta sendo muito positiva essa experiéncia tanto profissional quanto pessoal.

APOIO

Fundag¢do Araucaria e Universidade Estadual de Ponta Grossa.
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